Széman Emese Roézsa

Jovot épiteni hagyomanybdl — Szederinda citerazenekar,
Szilagysomlyé

1. A j6 gyakorlat kivalasztasi szempontjai

A Szederinda citeracsoport, majd citerazenekar fejlédésének Utja
egyértelmi igazolasa annak, hogy egy hasznalhatd, vagy mondhatni, szinte
bizarrnak tind o6tletbdl megfelelé akarat, hozzaallas, emberanyag és
hatarozott cél megfogalmazasa altal hogyan lehet térségmeghatarozé
eredményt elérni. Amikor a Szilagysag, de kilondsen Szilagysomlyé jé
gyakorlatairdl kezdiink gondolkodni, akkor a Bathori Alapitvany és az ennek
keretei kozott lértejott és miikddd Szederinda citerazenekar mindenképp az
els6k kdzott emlitendd, hiszen fennallasanak 12 éve alatt Brassotol Bécsig
vitte a hirét a Szilagysagnak, a szilagysagi tajak legrégebb idéktdl
igazolhaté és legaltalanosabban hasznalt hagyomanyos hangszerének és
szép népdalainak. A jo gyakorlatnak minésulé tevékenység illetve csoport
kivalasztasakor tébb szempontot is figyelembe vettlnk:

e mennyire volt hianypétld a tevékenység

¢ mennyire volt kivitelezhet6 az dtlet

e milyen korcsoportokat szdlitott meg

e mennyire volt eléremutaté a tevékenysége

o mekkora kdrben terjeszthetd

e milyen eredményeket értiink el

e milyen eredmények varhatéak a jovében akéar helyi, akar teruleti
szinten.

A kovetkez8kben ezen szempontok mentén haladva fejtem ki a csoport
megalakulasanak és miikddésének az utjat.



2. A szervezet(ek) / személy(ek), amely(ek)hez / aki(k)hez kothetd a jé
gyakorlat

Szilagysomlyon 1992-ben kerllt bejegyzésre a Bathori Istvan Alapitvany,
amely Erdély fejedelmének, Lengyelorszag késdbbi és egyik legnagyobb
kiralyanak, Bathory Istvdnnak szellemi és targyi 6rdokségét volt hivatott
apolni és tovabborokiteni. Targyi vonatkozasban a Bathory-var tovabbi
feltarasaért, fennmaradt romjainak védelméért és értékének megfeleld
szintre valé emeléséért vivhatott — habér lassan haladd, de nem sikertelen
— harcot az alapitvany, hiszen tulajdonjogilag a var nem az alapitvanye,
hanem az énkormanyzathoz tartozik.

3. A j6 gyakorlat érdekeltjei

Szellemi vonatkozasban viszont sokkal szélesebb korl lehetéségek alltak
eléttiink. Igy alakitottuk meg a varosban egyediiliként m(ikdédé magyar
nyelvi konyvtarat ifjusagi és feln6tt részleggel, tartottunk és tartunk
rendszeresen tudomanyos, torténelmi és egyéb kulturalis jellegi
rendezvényeket és igy alakult meg 12 évvel ezel6tt az alapitvany ifjusagi
csoportja keretében a Szederinda. A kezdeti 10-12 f6s csapat mara
tobbtucatnyira duzzadt, de természetesen nemcsak Ok, az elsédleges
érdekeltek élvezik a citerazenekar mikddésének gyumdlcsét, hanem
mindaz a helybéli és tavolabbi kdzbénség, akik egy-egy fellépésen,
rendezvényen a Szederinda citeramuzsikajat meghallgatjak.

4. A j6 gyakorlat célja, tevékenységei

Azt a kulturat, amit elédeink rank hagytak, legyen az népi vagy éppen féuri
hagyaték, meg kell ismernink, meg kell érteniink, meg kell 6rizziink és
tovabb kell éltetniink tobb kevesebb valtoztatassal, alakitassal akar, de
folyamatossagot képezve mindig mult és jové kozott. igy tekinthetjik a
Bathoryak koranak 6rdkségeként a citerajatékot is, amit a kommunizmus
utolsé évei szinte teljesen kitérdltek a népi gyakorlatbél. Kedves és hasznos
kotelességnek tartottuk hat ennek felélesztését, a gyerekekkel valo
megismertetését, megszerettetését. Oriasi hézagot, hianyt pétoltunk ezzel,
hiszen az emlitett évtizedek még az emlékét is igyekeztek eltdrolni a valddi
népi kultdranak, a viseletnek, népdaloknak, kézmiivességnek, a hangszeres
népzenének, kinalva és erbltetve helyette egy altalanos, jellegtelen és
értéktelen egyveleget. Célunk tehat egyértelmi volt: minél szélesebb
korben felhivni a figyelmet a valodi értékekre és segiteni gyermeket,



feln6ttet abban, hogy megismerhessék ezeket az értékeket, felismerjék és
megkulonbdztessék a valddit a hamistdl. Nem kis munka volt, mert
generaciok néttek mar fel abban a korban, amikor teljesen figyelmen kiviil
hagytak és lenézték az 0Orokolt eértékeket, tehat nagyszuldk, szulék
ellenallasat kellett megtérnink ugymond és velik értetnink meg elsé
sorban, hogy az évszazadokon at érokitett és csiszolt hagyomany hordozza
azt az igazi értéket, amelyre lehet épiteni, amelyet meg lehet yjitani is, de
amely egyedul nyujthat biztos talajt 6nazonossagunk megbérzése és jovénk
épitése szamara. Citerakat készittettiink palyazatbdl népi citerakészitével,
Szénasi Endre nyugalmazott tanitéval, hiszen akkoriban még a Partiumban,
de Kozép-Erdélyben sem foglalkozott senki citerakészitéssel. Egy leendd
citeras tanulé is inaskodott a citerak készitésénél, tehat szerzett bizonyos
gyakorlatot hangszerkészitésben. Egyszerli, monochord hasabciterak
voltak ezek, nagyok, nehezek, de széltak, zenélni lehetett rajtuk és lelkik
volt, hangulatot teremtettek maguk kortl, visszavarazsoltak azt a légkort,
amelyben a legszebb népdalok megszolalhattak. Citeran jatszo, a
citerazenét igen kedvel6 zenetanart sikerilt megnyernink a célnak, aki
Zilahon élt ugyan, de vallalta, hogy hetente lejon Szilagysomlyéra oktatni a
tizenkét gyerekb6l verbuvalddott elsd citerds csoportot. Az oktatod
dijazasahoz kis mértékben a szuldk is hozzajarultak, alapvetéen azonban
azt is palyazatbdl oldottuk meg. Megerésitve a fentebb irottakat, a
citeracsoport megalakitasakor tehat az els6dleges cél a szilagysag zenei
hagyomanyainak, a mar-mar feledésbe meruld citerajatéknak és a
szebbnél-szebb népdaloknak az ujbdli felélesztése, megismertetése,
értékik helyredllitasa volt. Ezzel parhuzamosan azonban a szilagysagi
viselet ,becsuletének”, értékének a helyreallitasaban is részt vallalt a
Szederinda. Ugyancsak palyazati pénzbdl készittettik el az els viseleti
darabokat régi szilagysomlydi képeslapokrél masolt mintak szerint, mert a
korai polgarosodas miatt a varosban nem leltiink mar nyomara a valamikori
viseletnek, amelyet viszont a citerazas megkivant. A megalakulast kovetéen
elég hamar sor kerilt az els6 fellépésekre is. Legelébb egy betlehemes
jatékot elevenitettiink fel, citerakisérettel. Maga a betlehemes is feledésbe
merll6, lenézettnek tekintett hagyomany volt, amellyel kilénds szint,
hangulatot vittink a karacsonyi, templomi miisorba. Hamarosan hire ment a
kérnyéken is a csoport megalakuldsanak, kezdtek felfigyelni a mikddésére
és kulénbdzd rendezvényekre — falunapi, kulturdlis és egyhazi
rendezvényekre egyarant érkeztek a meghivasok, amelyeknek
természetesen eleget tett a csoport. Az eseménynek megfeleléen tdbbnyire



viseletben jelentek meg a gyerekek, mely altal masokat is batoritottunk sajat
viseletik felkutatasara, szégyenkezés nélkili viselésére az arra megfelel6é
alkalom adtan. Az id6k soran a hangszerek is meguijultak, vasaroltunk még
citerakat palyazat segitségével magyarorszagi hangszerkészitétél,
bdvitettik a hangszerallomanyt egy bégéciteraval és kdcsdgdudaval is,
zenekarra alakulva immar ezaltal, de mar sokan sajat citerat is rendeltek. A
népdalok mellett természetesen mas, a citerahoz koétheté dallamok
jatszasat is tanulta, gyakorolta a csoport. Zsoltarokat, egyhazi énekek
kiséretét, kdszontoket, katonadalokat, himnuszokat, Kodaly
népdalfeldolgozasokat egyarant jatszottak, igy igen széleskoérli volt azon
rendezvények skalaja, amelyeken felléphettek. Eveken kersztill vett részt a
Szederinda a Romaniai Magyar Dalosszdvetség altal szervezett Enekld
Ifjusag Kodaly Zoltan szellemében elnevezésii gyermekkari talalkozoékon,
melyeket minden évben Erdély mas mas varosaban tartanak. Voltak
tanulmanyutakon is a Szélelyféldon, Szatmar vidékén, de tébb alkalommal
vettek részt a Vendégségben Magyarorszagon — Kiilhoni Magyar Fiatalok
Talalkozdja cimi rendezvényen, Godollén, a Kecskeméten rendezett
népzenei talalkozékon és eljutottak Bécsbe is, az ottani magyar
kdzOsségnek mutatva be szilagysagi dallamokat és hagyomanyokat. Tavaly
Osszel a csoport Kivald minésitést ért el a Dévavanyan rendezett 19.
Aranypava népzenei minésitén és Arany fokozatot a VII. Kadar Ferenc
népzenei és néptancvetélkedén. A kivalé eredmények elérésében fontos
szerepet jatszottak a citeratdborok is, amelyeket a megalakulds o6ta
szervezlnk, tdbbnyire Szilagysomlydn, de volt mar taborunk Tiszafdldvéaron,
Szentesen és a Maros megyei Somosdon is. Az évek soran természetesen
véltoztak a generaciék a Szederinda életében is, hiszen sokan mar
diplomasan dolgoz6 emberekké valtak, masok most toltik egyetemi
diakéveiket, de mindannyian hasznaljak, hasznositjak szerzett tudasukat
ugy a zene, mint a hagyomanyapolas terén. Nagy 6roém, hogy citerasaink
kézil harman zeneiskolaban folytattak mar koézépiskolai tanulmanyaikat
Kolozsvaron, egyikik pedig ugyancsak Kolozsvaron, a Zeneakadémian
tanul tovabb. Jelenleg harom csoportban zajlik a citera oktatasa: kezdék,
akik el6készits vagy els6s gyerekek; kdzéphaladdk, akik mar jartasabbak a
citera hasznalataban és zeneileg is képzettebbek; valamint a nagyok, a
haladok, a 13-14 éves korosztaly, akiknek valéban jaték mar a citerazas,
akik a mlvészetét gyakoroljak, szinezik mar a citerajatéknak. Az évek az
oktatok valtozasat is hoztak. Els6 oktatonk egészségi probléemai miatt tiz év
utan uj tanart kellett keresni, igy masfél évig anyaorszagi oktaté gyakorolt a



gyerekekkel, ismertetett meg Uj technikat, jatékstilust velik és ért el kitliné
eredményeket. Orémiinkre most helybéli zenetanar vette at az oktatast, igy
visszakerul a citerdzas mar nemcsak a jaték, de annak tanitasa szintjén is
Szilagysomlyoéra, biztositott tehat a fenntarthatésaga, hatasait pedig a fent
elmondottakbdl lehet érzékelni.

Azt, hogy mennyire j6 gyakorlat a Szederinda éltetése és mikddtetése,
példazza a kérnyéken sorra alakult és alakuldé gyermek citera- és népzenei
csoport, de a szamos néptanccsoport megalakulasa is kétédik valamilyen
formaban a Szederinddhoz, mint mi{kddd, eredményeket elér6 és a
hagyomanyt nemcsak éltet§, de a nagyvilaggal is megismertet6
tevékenységhez.

5. A j6 gyakorlat altal érintett teriilet(ek)

A Szederinda els6dlegesen oktatasi-nevelési és hagyomanyérzé terileten
fejti ki tevékenységét.

6. A jo gyakorlat teriileti hatokore

A Szederinda a szilagysomlydi és kdrnyékbeli iskolas fiatalokat célozza
meg, igy nem csupan helyi hatokord.

7. A j6 gyakorlathoz sziikséges feltételek (human, pénziigyi, technikai)

A legnagyobb gondot a zenetanar okozta és okozza, hiszen Szilagysomlyén
nincsen szakmailag megfeleld zeneoktatas. Ezt hol a kdrnyékrél, hol
Magyarorszagroél hivott tanarokkal oldjak meg; szerencsés eset az, amikor
helyben akad érdekl6dd, hozzaérts tanar.

Pénzlgyileg az egyittes palyazatokbdl és adomanyokbdl él, ebbdl tesz
szert felszerelésre (citerdk, hurok, hangoldkulcs és elektronikus hangold,
népviselet stb.)

8. A j6 gyakorlat eredményei, rovid, k6zép és hosszu tavu hatasa

Azt, hogy mennyire j6 gyakorlat a Szederinda éltetése és miikddtetése,
példazza a kérnyéken sorra alakult és alakulé gyermek citera- és népzenei
csoport, de a szamos néptanccsoport megalakulasa is kétédik valamilyen
formaban a Szederinddhoz, mint mi{kddd, eredményeket elér6 és a
hagyomanyt nemcsak éltet§, de a nagyvilaggal is megismertetd
tevékenységhez.



9. A j6 gyakorlat fenntarthatésaga

A fenntarthatésag két labon all: részint az érdeklédés, részint a
forrasteremtés befolyasolhatja. Jelenleg szerencsére mindkett6 jol mikdodik,
a kezdeti nehézségek ellenére vannak érdeklé6ddk, egyre tdbben. Az anyagi
fenntarthatésag pedig a menedzser személyén és odaadasan mulik.

10. A j6 gyakorlat adaptalhatésaga

Tettre kész menedzser, lelkes jelentkezbkkel és szakmailag felkészult
zenetanarral gyakorlatilag barhol adaptalhat6 j6 gyakorlat. Szilagysomlyon,
a Szederinda indulasakor azt allitottak, hogy soha még csak nem is lattak
azon a tajon citerat. Néhany év elteltével elékeriltek a padlasrol, ladakbol a
régi hangszerek. Természetesen, ehhez az kell, hogy olyan hangszert
valasszon ki-ki, amely az adott tajegységen hagyomanyos, vagy
hasznalatos volt; még ha mar a ki is kopott a kdztudatbdl és hasznalatbdl,
Ujra fel lehet éleszteni.



